Nya golfregler 2019

Banan/spelfaltet

Grundlaggande som du bor veta
om banan: Det finns fem
definierade omraden pa banan, och
det finns flera typer av definierade
foremal och forhallanden som kan
ha stérande inverkan pa ditt spel.
Det &r viktigt att kdnna till vilket
omrade pa banan som din boll

Spelfaltet omfattar hela omradet

ligger i och statusen for varje for banan utom foljande:

storande foremal och forhallande, © Tee © Pliktomraden

eftersom dessa ofta paverkar dina © Bunkrar O Greenen

majligheter att spela din boll eller

ta lattnad. @ Spelfiltet ar ocksa ett definierat omrade!!

Punkt 3 PLIKTOMRADEN Ny definition.

LATTNADSOMRADE &r @ (%) ()

ocksa en ny definition. f“m ffh ' pr.»

Bollen maste droppas i och stanna i
lattnadsomradet

Knéhdjd ar nya droppnings regeln. — — ot

Det kommer med sékerhet gora dig . T .
till en battre droppare och kratern i
bunkern l&r bli mindre &n tidigare.

Du far ett pliktslag om du droppar
fran annan hojd.

Max tid for att hitta din boll

Fran och med 2019 far du bara leta i 3 minuter
(mot tidigare 5 min). Regeln har andrats i syfte att
snabba upp spelet.
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Pluggad boll

Nu far du, pa hela spelfaltet inte bara
pa fairway, utan plikt, droppa en boll
som pluggat sig i sitt egna
nedslagsmaérke (dock ej i bunker eller
andra hinder). Du far rengora bollen
innan du droppar. Du far dven byta
boll.

Bollen skall ha varit luftburen dnda
fram till nedslaget, for att anses vara
pluggad i sitt egna nedslagsmarke.

Droppa sig ur en bunker

En spelare beslutar att hans/hennes
boll i en bunker &r ospelbar. Spelaren
har fyra alternativ:

(1) Med ett slags plikt, far spelaren ta
lattnad med slag och distans.

(2) Med ett slags plikt, far spelaren ta
lattnad med flagglinjen i bunkern.

(3) Med ett slags plikt, far spelaren ta
lattnad i sidled i bunkern.
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(4) Som ytterligare ett lattnadsalternativ nar en spelares boll &r i en bunker, med totalt tva
slags plikt, far spelaren ta lattnad med flagglinjen utanfér bunkern baserad pa en
referenslinje som gar rakt bakat fran halet genom den ursprungliga bollens lage.

Lattnad for onormala
banférhallande i bunker

Spelaren far droppa en boll, utan plikt
i ett lattnadsomrade i bunkern.

Spelaren far, som alternativ, spela en
boll med ett slags plikt pa flagglinjen,
utanfor bunkern.
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Bollen ror sig pa green efter att ha markerats
och lagts tillbaka

Ibland kan bollen — efter att du markerat, lyft och
lagt tillbaka den — raka rora sig, oavsett vad som
orsakade att bollen rubbades (inklusive naturkrafter)
maste bollen aterplaceras pa sin ursprungliga plats.
Du far numera ingen plikt om du aterplacerar bollen.
Spelar du fran det nya laget far du tva slags plikt.
Spel fran fel plats

Lamna flaggstangen i hal

Tidigare innebar det pliktslag om man traffade
flaggstangen, men inte nu langre.

Det har kommer spara tid framfor allt vid langre puttar.
Vid korta puttar féredrar nog de flesta att flaggan ar ur.
Traffar bollen flaggstangen och rullar vidare, maste
bollen spelas som den ligger.

Bollen fastnar mot flaggstangen

Tidigare ansags inte bollen halad férran man réatat

pa stangen och latit bollen falla ner.

Nu racker det med att nagon del av bollen ligger under
greenytan for att bollen ska anses vara i hal.

Laga skador pa green

Numera &r det inte bara nedslagsméarken som far
lagas pa green utan i det narmaste alla skador, t ex
spikmérken, gamla halkanter och skador efter djur.
Naturligt slitage runt halet far inte lagas.

Bollen traffade mig!

Inte ovanligt vid bunkerbesok eller néra tradstammar.,
Numera slipper du det orattvisa pliktslaget.

Om din boll i rérelse av misstag rakar traffa en person

eller nagot utomstaende inkluderat dig sjalv, varje annan
spelare, eller nagon av era caddies, eller utrustning. Blir
det ingen plikt for nagon spelare.

Bollen spelas som den ligger.
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Dubbeltraff

Det har har drabbat oss alla nagon gang och alltid har
man blivit dubbelt straffad med plikt.

Ett minne blott eftersom bara sjalva slaget nu rdknas!

satt som helst (t.ex genom att anvanda en hand, fot,

Losa naturféremal
En spelare far, utan plikt, ta bort l6sa naturforemal var
som helst pa och utanfér banan och far gora det pa viket .
klubba eller annan utrustning) ﬁ

Hittar du din boll i ett pliktomrade och vill spela den

som den ligger géller samma regler som nér du spelar {{_\LJ/Z

fran fairway eller ruffen. Du far plocka bort I6sa foremal

och gora provsvingar som ror marken eller vattnet och grunda klubban néra bollen.
Hamnar du i bunkern far du utan plikt ta bort l6sa naturféremal som kvistar och blad och

precis som tidigare tillverkade foremal. Men du far inte vidréra sanden med din klubba,
varken framfor eller bakom bollen. Inte heller ndr du gor en provsving eller i din baksving.

LATTNAD FOR BOLL | GULT PLIKTOMRADE

Nar det ar kant eller sa gott som sékert
att en boll &r i ett gult pliktomrade och -
spelaren 6nskar att ta lattnad, har }

spelaren tva alternativ, bada med ett !

slags plikt:

(1) Spelaren far ta lattnad med slag

och distans genom att spela den

ursprungliga bollen eller en annan boll @ Punkt dar bollen skar
0 . 0 0 pliktomradets grans

fran ett Iatttnadsomrade baserat pa var ® Referenspunkter

det féregaende slaget slogs. © Lttnadsomrade

Referenspunkt: Den punkt varifran
spelarens foregaende slag slagits (som, om den inte &r kand, maste uppskattas)
Lattnadsomradets storlek: En klubblangd fran referenspunkten

far inte vara narmare halet an referenspunkten och

maste vara i samma omrade pa banan som referenspunkten.

(2) Spelaren far ta lattnad med flagglinjen genom att droppa den ursprungliga bollen eller en
annan boll i ett lattnadsomrade baserat pa en referenslinje rakt bakat fran halet genom punkt
X.
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LATTNAD FOR BOLL | ROTT PLIKTOMRADE
Nar det ar kant eller sa gott som

sakert att en boll &r i ett rott X' Punkt dar bollen skar D
. 0 .. pliktomradets grans
pliktomrade och spelaren dnskar att ® Referenspunkier
ta lattnad, har spelaren tre alternativ, @ Lsttnadsomrade e
vardera med ett slags plikt: T
(1) Spelaren far ta lattnad med slag =~ ------ z}- 3 <
ochdistans. L L ’
(2) Spelaren far ta lattnad med
flagglinjen (se punkt (2)
(3) Spelaren far ta lattnad i sidled 'i
1

(bara rott pliktomrade).
Referenspunkten for att ta lattnad i '
sidled &r punkt X. = Den uppskattade punkt dar den ursprungliga bollen senast skar det roda
pliktomradets grans.

Lattnadsomradets storlek i alt. 3: Tva klubblangder fran referenspunkten.

far inte vara narmare halet an referenspunkten och

far vara i vilket omrade pa banan som helst utom i samma pliktomrade.

BOLL SOM SPELATS FRAN PLIKTOMRADE OCH STANNAR I SAMMA

PLIKTOMRADE
X Punkt dér bollen skar

. . pliktomradets grdns w”“ B .‘
En spelare spelar fran tee till punkt A o Referenspunkter

i pliktomradet. Spelaren spelar bollen ~ © Littnadsomrade
fran punkt A till punkt B. Om
spelaren véljer att ta lattnad med ett
slags plikt finns det fyra alternativ. (5 R . N
Spelaren far: ; 2-}_ N\ WSS

(1) ta lattnad med slag och distans X : ' A

genom att spela den ursprungliga A 5&_&’,3,

bollen eller en annan boll fran ett e

lattnadsomrade baserat pa var det foregaende slaget slogs vid punkt A och da spela
hans/hennes 4.e slag.

(2) Ta lattnad med flagglinjen genom att droppa den ursprungliga bollen eller en annan boll i
ett lattnadsomrade baserat pa en referenslinje rakt bakat fran halet genom punkt X, och spela
hans/hennes 4:e slag.

(3) Ta lattnad i sidled (bara rott pliktomrade). Referenspunkten for att ta lattnad ar punkt X,
och den ursprungliga bollen eller en annan boll maste droppas i och spelas fran tva
klubblangders lattnadsomrade och spelaren spelar hans/hennes 4:e slag.

(4) Spela den ursprungliga bollen eller en annan boll fran tee om det var dar han/hon slog sitt
senaste slag utanfor pliktomradet och spelar da hans/hennes 4:e slag. Om spelaren véljer
alternativet (1) och sedan bestammer sig att inte spela den droppade bollen far spelaren ta
lattnad med flagglinjen eller lattnad i sidled i férhallande till punkt X, eller spela igen fran
tee och da lagga till ett ytterligare pliktslag for totalt tva slags plikt och kommer da att spela
hans/hennes 5:e slag.
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BOLL SOM SPELATS FRAN PLIKTOMRADE OCH STANNAR | SAMMA
PLIKTOMRADE EFTER DEN LAMNAT OCH ATERVANT

En spelate spelar fran tee till punkt A'i X Punkt dir bollen skar
pliktomradet. Spelaren spelar bollen pliktomradets grans 5
® Referenspunkter e SRR

fran punkt A till punkt B, dar bollen
lamnar pliktomradet men atervander
tillbaka in i pliktomradet vid punkt X. = ===-- 2}
Om spelaren véljer att ta lattnad med ett ==
slags plikt finns det fyra alternativ. o
Spelaren far:

1) ta lattnad med slag och distans _ o,
genom att spela den ursprungliga bollen & a0
eller en annan boll fran ett lattnadsomrade baserat pa var det féregaende slaget slogs vid
punkt A och da spela hans/hennes 4:e slag.

2) Ta lattnad med flagglinjen genom att droppa den ursprungliga bollen eller en annan boll i
ett lattnadsomrade baserat pa en referenslinje rakt bakat fran halet genom punkt X, och spela
hans/hennes 4:e slag.

(3) Ta lattnad i sidled (bara rott pliktomrade). Referenspunkten for att ta lattnad ar punkt X,
och den ursprungliga bollen eller en annan boll maste droppas i och spelas fran tva
klubblangders lattnadsomrade och spelaren spelar hans/hennes 4:e slag.

(4) Spela den ursprungliga bollen eller en annan boll fran tee om det var dar han/hon slog sitt
senaste slag utanfor pliktomradet och spelar da hans/hennes 4:e slag.

Om spelaren véljer alternativet (1) och sedan bestdimmer sig att inte spela den droppade
bollen far spelaren ta lattnad med flagglinjen eller lattnad i sidled i forhallande till punkt X,
eller spela igen fran tee och da lagga till ett ytterligare pliktslag for totalt tva slags plikt och
kommer da att spela hans/hennes 5:¢ slag.

© Léattnadsomrade

h}%/

Ready golf

Efter utslag ar det normalt att den som ligger langst fran hal slar forst. Men med "Ready
golf" i slagspel &r det okej att bryta ordningen utan att fa pliktslag. Anledningen kan vara att
den som ligger langst bort har ett svarare slag och vill férbereda sig under en langre tid och
att den som ligger narmare hal har ett enklare slag och kan sla direkt. Spelarna sparar tid for
sig sjalv och andra.

De nya golfreglerna uppmanar dig att vara medveten om hur ditt tempo paverkar de andra
spelarna. Férsok gora allt sa snabbt du hinner, ga till bollen snabbare och forbered ditt slag sa
fort du kan.

Idén med ready golf, att hellre spela i den ordningen som gor det sakert och snabbt for
medspelarna rekommenderas. Dessutom uppmanas du att sla bollen inom 40 sekunder fran
det &r din tur.
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Nar en boll ar out of bounds
En boll &r out of bounds bara nar
hela bollen &r utanfér banans gréns.

) . o . B Utanfir banan Utanfor banan
Fig. visar exempel pa nér en boll &r
pa banan och out of bounds. > >
: e L) o 0.
Om din boll &r foérlorad eller out of J A
bounds, maste du ta lattnad med slag
och distans genom att 1&gga till ett
slags plikt och spela en boll varifran Boll pd banan

det foregaende slaget slogs. © Bol tanfr banen

En spelare far sta out of bounds néar
han spelar pa en boll som ligger pa banan.

Spela alltid en provisorisk boll om du misstanker att din boll &r out of bounds eller ar
forlorad.

Nar en provisorisk boll blir boll i spel. Den provisoriska bollen blir din boll i spel med plikt
enligt slag och distans i nagot av dessa tva fall:

1. Nar din ursprungliga boll ar forlorad var som helst pa banan utom i ett pliktomrade eller ar
out of bounds.

2. Nér din provisoriska boll spelas fran en punkt som ar narmare hal an dar din ursprungliga
boll beddms vara.

Provisorisk boll spelas fran en punkt som ar narmare hal an dar den ursprungliga
bollen bedéms vara

En spelares ursprungliga

boll spelad fran tee kan

vara forlorad i en buske,

spelaren meddelar och

spelar en provisorisk boll,

och den stannar vid punkt

A. Eftersom att punkt A &r

langre fran halet an var den
ursprungliga bollen bedéms

vara, far spelaren speladen = “ Y},
provisoriska bollen fran ’
punkt A utan att den

forlorar sin status som provisorisk boll. Spelaren spelar den provisoriska bollen fran punkt A
till punkt B. Eftersom att punkt B &r narmare halet an var den ursprungliga bollen bedéms
vara, om spelaren spelar den provisoriska bollen fran punkt B, blir den provisoriska bollen i
spel med plikt enligt slag och distans.
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Nar en provisorisk boll maste ges upp. Nar din provisoriska boll &nnu inte har blivit din boll i
spel, maste den ges upp i nagot av dessa tva fall:

« Nar din ursprungliga boll hittas pa banan utanfor ett pliktomrade innan de tre
minuternas soktid ar ute.

« Nar din ursprungliga boll hittas i ett pliktomrade eller det &r kant eller sa gott som
sakert att den &r i ett pliktomrade. Du maste antingen spela din ursprungliga boll som
den ligger eller ta lattnad med plikt.

LATTNADSALTERNATIV FOR OSPELBAR BOLL PA SPELFALTET

En spelare beslutar att hans/hennes (1)

boll i en buske ar ospelbar. Spelaren

har tre alternativ och i samtliga fall 1

lagga till ett slags plikt. .
Ospelbar boll -

(1) Spelaren far ta lattnad med slag '

och distans genom att spela den

ursprungliga bollen eller en annan boll el

fran ett lattnadsomrade baserat pa var

det foregaende slaget slogs, (som, om z.x

det inte ar kant, maste uppskattas). .

Referenspunkten ar pa bilden markerad med en svart punkt.

Lattnadsomradet:

a. far inte vara narmare halet &n referenspunkten och

b. maste vara i samma omrade pa banan som referenspunkten.

(2) Spelaren far ta lattnad med flagglinjen genom att droppa den ursprungliga bollen eller en
annan boll i ett lattnadsomrade, som baseras pa en referenslinje som gar rakt bakat fran halet
genom den ursprungliga bollens l&age.

Referenspunkt: En punkt pa banan som spelaren valt som ar pa referenslinjen och langre
fran halet an den ursprungliga bollens lage (hur langt tillbaka som helst pa linjen).

(3) Spelaren far ta lattnad i sidled. Referenspunkten &r laget for den ursprungliga bollen.
Lattnadsomradet ar tva klubblangder fran referenspunkten, inte narmare halet an
referenspunkten och far vara i vilket omrade pa banan som helst.
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REGLER OCH PLIKT VID SPEL PA GREEN

® sammasom tidigare.
Boll spelad fran green i slagspel: Om spelarens boll i rorelse traffar en annan
spelares boll i vila pa green och bada bollarna var pa green fore slaget, far spelaren,
som traffar den vilande bollen, den allménna plikten (tva slags plikt).
1. Bollen som spelades och traffade den vilande bollen skall spelas som den ligger.
2. Bollen som var i vila och traffades skall om den rubbades, aterplaceras pa sin
ursprungliga punkt.

Nytt.

Spelare far lata flaggstangen sta kvar i halet nar bollen spelas, eller ha den passad.
Spelaren maste bestamma detta innan slaget slas, genom att antingen:

1. lata flaggstangen tas bort fran halet innan bollen spelas, eller

2. ge nagon tillatelse att passa flaggstangen, vilket innebér att ta bort den genom att:
3. forst halla flaggstangen i, ovanfor eller nara halet fore och under slaget for att visa
spelaren var halet &r, och

4. sedan ta bort flaggstangen efter slaget.

A Det blir ingen plikt om bollen traffar en ej passad flaggstangen som star i halet.
Bollen spelas fran den plats dar den stannat.

A Om spelarens boll i rorelse av misstag traffar flaggstangen eller den person som tagit bort
eller passar den (eller nagot personen haller i), blir det inte nagon plikt och bollen maste
spelas som den ligger.

A Om spelarens boll i rorelse avsiktligt traffar flaggstangen eller den person som tagit bort
eller passar den (eller nagot personen haller i), galler foljande:
1. en borttagen flaggstang, eller spelarutrustning, som avsiktligt placerats eller lamnats pa
en sarskild plats pa marken for att den ska kunna paverka eller stoppa bollen,

2. en passad flaggstang som en person avsiktligt later bli att ta bort fran halet eller flytta ur

vagen for bollen, eller

3. ndr personen som passat eller tagit bort flaggstangen (eller nagot den personen haller i)

avsiktligt inte flyttat sig ur vagen for bollen.

Den spelare som avsiktligt stoppat eller paverkat bollen erhaller 2 slags plikt

Slaget raknas inte och den ursprungliga eller en annan boll maste aterplaceras pa sin
ursprungliga punkt, som om den inte ar kand maste uppskattas.

Enl. regel 11.3 ar det tillatet, &ven om det kan paverka forhallanden for en boll &r i rorelse pa green,
att lyfta eller flytta

1. en borttagen flaggstang

2. en boll i vila pa green (markera forst) eller

3. nagon annan utrustning for spelare.

Punkt 3 ar tillatet var som helst pa banan.
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L&aget for en boll som ska lyftas och aterplaceras maste markeras

Innan en boll som ska lyftas enligt en regel som kraver att bollen ska aterplaceras pa sin
ursprungliga punkt, maste spelaren markera laget, vilket innebér att:

« placera en bollmarkering precis bakom eller alldeles intill bollen eller
. halla en klubba pa marken precis bakom eller alldeles intill bollen.

Om laget varit markerat med en bollmarkering och bollen har aterplacerats, maste spelaren ta bort
bollmarkeringen innan ett slag slas.

Om spelaren lyfter bollen utan att markera laget, markerar laget pa fel satt eller slar ett slag med
bollmarkeringen kvar pa plats far spelaren ett slags plikt.

Nar en boll lyfts for att ta lattnad enligt en regel, behtver spelaren inte markera laget
innan bollen Iyfts.

Vem som far lyfta bollen

Spelarens boll far enligt reglerna bara lyftas av:

« spelaren, eller
« vem som helst som spelaren godkant, men ett sadant godkannande maste ges varje
gang innan bollen lyfts och inte allmant for ronden.

Vem som maste aterplacera bollen.

Vem som far aterplacera bollen. Spelarens boll far enligt reglerna endast aterplaceras av:

« spelaren, eller
- nagon person som orsakade att bollen rubbades (4ven om den personen inte hade
tillatelse att gora detta enligt reglerna).

Om spelaren spelar en boll som aterplacerats av nagon som inte hade tillatelse att gora det,
far spelaren ett slags plikt.
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